KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BAN THAN

Thuyec hi¢n trong 3 tuin, tir ngay 05/10 — 23/10/ 2026
GV: Ho Thi Ha : Lép mau gido 16n B2

Muc ti€u

Noi dung

Hoat dong

I. Linh vuc phat trién thé chat

* Phat trién van dong
3. Tré biét phdi hop
tay- mét trong van

dong ném xa bang mot

- Ném xa bang 1 tay

- Hoat d@ng‘chiéu:
+ Ném xa bang 1 tay

- Chot ngoai troi:

Choi tu do: Ném xa
tay .

bang 1 tay
4. Tré thé hién nhanh, | - Bo bang ban tay, ban chan - Hoat dong hoc:

manh, khéo trong thuc
hién van dong bo bang
ban tay, ban chan; Bo
chui qua ong (cong) dai
1,5m x 0,6m

- B0 chui qua éng (cong) dai 1,5m x
0,6m

+ B0 chui qua dng (cong)
dai 1,5m x 0,6m

- Hoat dong chiéu:

- Bo bang ban tay, ban chan
- Choti ngoai troi:

Choi tu do: Bo bang ban
tay, ban chan; Bo chui qua

6ng (cong) dai 1,5m x 0,6m

* Dinh dudng va sirc
khoe

9. Tré Iva chon duoc
mot s6 thuc pham khi
dugc goi tén nhom va
n6i duoc tén mot sb
mon an hang ngay va
dang ché bién don
gian. Tré biét lam mot
s6 mén an don gian

- Nhan biét , phan loai mdt s6 thuc
pham thoéng thuong theo 4 nhom
thuc pham:

+ TP giau dam: Thit, c4, tring, sita

+ TP giau VTM: rau xanh, ci, qua
chin.

+ TP giau chat bot duong: gao
ngo, khoai, san, banh mi va cac loai
banh
+ TP giau Lipit: Lac, vung dau,
md dong vat, dau thuc vat, bo, dira.

- Gi0 an : Tré dugc gido
vién gidi thiéu vé 4 nhom
thue pham .

+ Biét dugc tim quan
trong ctia viéc an udng
doi véi strc khoe, véi su
phat trién co thé cta
minh nén phai an dy du
céc chét dinh dudng va
an hét suat cua minh.

- Bén, tra tré, tro chuyén
hang ngay: Tro chuyén
gid0 duc tré biét can in




- Mot s6 moén an hang ngay va dang
ché bién don gian: Trang ran, trimg
6p la, ca kho, thit kho tau, cha
cudn, ca sbt ca chua, rudc bong,
xuc xich, tom rim man ngot, tom
chién xu, com, x0i, chdo, phd.

- Tré lam quen v&i mot s thao tac
ché bién mon an, nudc udng don
gian trong khi choi. Nhan biét cac
bita an trong ngay va ich lgi ciia an
ubng du luong va du chat: - Boc
tring cut; lam banh tré1; Pha nudc
chanh; pha nuéc tra tic.

- Day tré k¥ nang tu phuc vu trong
an uéng.

ubng du chat dé giup co
thé manh khoe.

Gido duc tré nhan biét sy
lién quan giita dn udng
vO1 bénh tat
- Hoat dong hoc: Bé can
gi dé 16n 1én va khoe
manh
- Hoat dong goc: Tré choi
tro choi tap lam dau bép,
tré lam quen mot sé thao
tac ché bién moén an don
gian trong khi choi.

11. Tré thuc hién duoc
mét sd viéc don gian
trong sinh hoat hang
ngay: Tu phuc vu ban
than trong sinh hoat,
v¢ sinh ca nhan.

- Rén k¥ ndng Ty dénh rang, lau

mit, rira tay bang xa phong.

- Day tré k¥ nang Ty thay quan,
40 khi bi uét, ban va d¢ vao noi
quy dinh.

- Rén tré k¥ niang st dung d6 ding

v¢€ sinh.

- Cét dit d6 dung c4 nhan dang noi

quy dinh.

- Str dung d6 dung ca nhan, khan,

cdc dung k¥ hiéu riéng cia minh.

- Hoat dong v¢€ sinh:
Luyén ki nang: Danh
rang, lau mat, rtra tay
bang xa phong.

- Day tré thay quan 4o va
dé vao dung noi quy dinh
- Rén cho tré ki nang st
dung d6 dung c4 nhan,
cat gon dd dung d6 choi
gon gang.

IL. Linh vuwc phat trién

nhan thirc

* Kham pha khoa
hoc:

21.Tré biét duoc chirc
nang cac giac quan va
bo phan khac trén co
thé

- Cothé bé

- Bé 1én 1én nhu thé nao.

- Mot 86 bo phan trén co thé.

- Tim hiéu cic giac quan.
Nhu céu cta co thé

- Hoat dong hoc:

+ Kham pha ndm giéc
quan (5E)

+Tro chuyén sang: Bé
can gi dé 16n 1én va khoé
manh.

- Choi ¢ céc goc:

+ Tro choi hoc tap: Kham
pha cac bd phan trén co
thé bé, tim va dan bo
phan trén khuén mat, tim
va v€ thém b phén con




thiéu, tim hi€u cac giac
quan

23.Tré biét phdi hop
cac giac quan dé quan
sat, xem xét va thao
luAn vé su Vat, hién
tuong nhu st dung céc
giac quan khac nhau
dé so, ném, ngui, cam
nhan va thdo luan vé
dic diém cta doi
tuong.

- Tro choi cam gidc; xuc gidc; thinh
giac.

Nhu Bit mit bt dé; Doan tén do
vat qua mui vi; mé phdéng ( sO va
mo ta dic diém, nguoi khéc tra 10i)

- Hoat dong choi ngoai
tro1 va moi luc moi noi:
Cho tré choi cac tro choi
Bit mat bat dé; Poan tén
dd vat qua mui vi; mo
phéng ( s& va mo ta dac
diém, nguoi khac tra 101)

* Lam quen v@i cac
KN so ding ve todn
34.Tré biét gop/ tach
10 dbi tuong it nhat 2
cach va so sanh sb
lugng cuia cac nhom.

-Tach gdp cac nhém d6i tuong
bang cac cach khac nhau va dém
trong pham vi 6 (So 6 tiét 3)

- Hoat dong hoc:

- Day tré tach gop cac
nhom dbi tuong bang cac
cach khac nhau va dém
trong pham vi 6 (S6 6 tiét
3)

- Hoat dong goc: Goc
hoc tap: Cho tré choi tro
choi tach gop va dém
trong pham vi 6.

38. Xac dinh duogc vi
tri ( phia trude- phia
sau; phia trén- phia
dudi; phia phai- phia
trai) cua dd vat trong
khong gian.

- XD vi tri phia trén- phia dudi;
Phia trudc- phia sau cua ban khac

- XD vi tri phia trén- phia dudi;
Phia trudc- phia sau cua ddi tuong
khac ¢o6 su dinh hudng (C6 vat lam
chuan ).

- Hoat dong hoc:

- XD vi tri phia trén- phia
dudi; Phia trude- phia
sau cua ban khac

- XD vi tri phia trén- phia
dudi; Phia trude- phia
sau ctia doi tuong khac

c6 su dinh hudéng (Cé vat
1am chuén ).

- Hoat dong goc: Choi tro
choi hoc toan ¢ goc hoc
tap “tim dng vi tri 46
dung”.




- Cho tré hoat dong & moi
lic moi noi.

* Kham pha xa hoi
42. Tré n6i dung ho,
tén, ngay sinh, gidi
tinh ctia ban than khi
dugc hoi, tro chuyén.

- B¢ gidi thi¢u vé minh.
Tro choi: Bé 1a a1

- Hoat dong hoc: Tro
chuyén sang:

+ B¢ 1a ai thé nhi?

- Pon tré: Co hoi, tro
chuyén vé tré.

- Choi, hoat dong & moi
liic moi noi.

II1. Linh vue phat trién ngon ngir

53. Tré nhan ra duoc
sac thai biéu cam cua
161 noi khi vui,

budn, tire gian, ngac
nhién , s¢ hai.

- Cho tré xem mdt sb biéu hién cam
xuc qua tranh anh;

- Trd choi: Biéu 16 cam xtic qua nét
mat;

- Tao nhitng khuon mat biéu 16 cam
xuc: vui, budn, tirc gian, ngac nhién

- Moi lic moi noi: Tré
nhan biét duoc sic thai,
thai d0 cua moi nguoi
xung quanh khi tré giao
tiép

- Hoat dong goc: Tro
choi hoc tap “choi cam
xuc cua bé”.

54. Tré dqc biéu cam
bai tho, dong dao, cao
dao...

* Ban than:

- Cai ludi (Lé Thi My Phuong)
- Xoe tay (Phong Thu)

- P6i mit ctia em

- Hoat dong hoc:

+ Xoe tay

- Choi, hoat dong & céc
gbc: Day tré doc cac bai
tho trong chu dé

- Hoat dong don, tra tré:
cho tré doc cac bai tho
trong cha dé: “Cai ludi,
d6i mat cua em”.

55. Tré biét ké lai
truyén dugc nghe theo
trinh ty. biét thay d6i
mét vai tinh tiét nhu
thay tén nhan vét, thay
d6i két thuc, thém bot
su kién... trong noi
dung truyén.

- Chu dé Ban than

- Mbi ngudi mot viec (Lé Thi Thu
Huong);
- Cau bé miii dai
- Cau chuyén cua tay trai, tay phai
(Ly Thi Minh Ha)

- Hoat dong hoc:

+ Mbi ngudi mot viée( so
d6 minmap)

- Choi, hoat dong ¢ cac
goc:

+ Tré xem tranh, sach vé
cac cau chuyén co trong
chu dé




* Lam quen voi doc
viét

65. Tré nhan dang
duoc cac chir trong
bang chir cai tiéng
Viét.

* Lam quen chir cai
- Chir cai a,a,a

* Tro choi chir cai:
Chir cai a,a,a

- Hoat dong hoc:

+ Lam quen chir cai a,3,a
+ Tro choi chir cai a,a,a

- Hoat dong goc: Choi
cac tro choi véi chir cai
a,a,a, ghép chit

+ Tro choi “Bu chir con
thiéu vao bai tho

+ Xép chir cai bang hot
hat

67. Cho tré 1am quen
v6i tiéng anh thong
qua céc hoat dong
trong ngay.

Nghe, nhic lai tir chi ngudi tén d6
vat sy vat hién tuong don gian
trong pham vi 150 tir, cum tur; St
dung mau ciu chao hoi, tam biét
trong pham vi 1-3 tir....gan giii
quen thudc phu hop voi lira tudi,
chu dé trong nam hoc. Nghe dém tir
s6 1 dén s6 10.

- Lam quen v&i 1-5 ky hiéu tiéng
Anh thong thuong .

- T6 mau mét sd nét chit cai, tir
tiéng Anh quen thudc.

- M6t s6 bai hat, tro choi bang tiéng
anh phu hop v6i d6 tudi ;

- Tro chuyén, don tra tré:
Thong qua hinh thurc tro
chuyén, trao doi, xem
video dé tré c6 thé phat
am va néi nhing tir tiéng
anh don gian, gan gili.

+ G106 don tré: ¢o tur xin
chao, hoéi tham strc khoe
+ G10 tra tré thi chao tam
biét...

- Hoat dong choi: Nhirng
tré hoc tiéng anh roi thi
gitip nhiing tré chua biét
tiéng anh qua cac hinh
anh, tro choi & goéc hoc
tap nhu cac bd phan trén
co thé...

IV. Linh vuwc phat trién tinh cim ki ning xa hi

* Phat trién tinh cam
68. Tré nd1 duoc ho
tén, tudi, gid1 tinh ctia
ban than, tén bd, me,
dia chi nha hoac dién
thoai.

- Bé 1a ai?

- Tén tudi BY, me, ong, ba, anh chi
em trong gia dinh.

- S6 dién thoai nguoi than

- bia chi nha minh & dau?

- G10 don, tra tré: Co tro
chuyén an can véi tré vé
tén, tudi, gidi tinh, dia chi
gia dinh...

- Hoat dong & moi luc
moi noi: Tro chuyén vé
ban than tré.

70. Tré noé1 duoc minh
c6 diém gi giong va
khac ban (dang vé bén

- Tro chuyén voi tré vé gidi tinh,
kha néng, s& thich.

- Rén tré k¥ ndng quan tadm giup 4o
ban bé

- Hoat dong choi ¢ cac
gbc: Choi tro choi tim
di€ém giong va khac nhau.




ngoai, gioi tinh, so
thich va kha nang).

.- Tro choi: Tim ban than; nhiing
ban cung chung s¢ thich.

- Choi tro choi 6 moi luc
moi noi.

71. Tré biét minh la
con/ chau/ anh/ chi/ em
trong gia dinh. Tré biét
vang 101, giap 45 bd
me, cO giao nhitng viéc
vira suc.

- Vi tri va trach nhiém ctia ban than
trong gia dinh va 16p hoc.
- Rén k¥ nang 1€ phép, vang 101

- Bon tré: Co tro chuyén
v6i tré vé ban than va gia
dinh tré, gido duyc tré 1
phép, vang 101.

- Hoat dong & moi luc
moi noi.

72. Tré biét tw lam mot
s6 viéc don gian hang
ngay (cat dat d6 dung
cd nhan; vé sinh ca
nhan, truc nhat,
choi...).

- Ren ky nang hop tac nhom.

- Sép xép o6 dung ca nhan

- K¥ nang Gap quan 4o

- Tham gia truc nhat & cac hoat
dong hoc, choi, an.

- Rura tay lau mat trude- khi an, sau
khi di v€ sinh.

- Hoat dong chiéu:

+ Day tré k¥ ning gap
quan 4o

- Hoat dong v¢ sinh: Cho
tré thuc hién ria tay, lau
mat, di v¢ sinh..

- Hoat dong moi ltic moi
noi.

* Phat trién ki ning
xa hoi

80. Tré biét chli y nghe
khi cd, ban nd1, khong
ngat 161 nguoi khéc.

- C,hl'l y nghe khi ¢d, ban noi, khong
ngat ngang 101 ngudi khac dang noi
chuyén.

- Bén, tra tré, tro chuyén
hang ngay: Trd chuyén
cung tré va giao duc tré
chu ¥ nghe khi ¢6 néi,
ban noi.

- Hoat dong trong ngay

- Hoat dong dong vai
theo chu d¢é

V. Linh vuc phét trién thim my

90. Nhan ra giai diéu(
vui, ém diu, budn) cua
bai hat hoac ban nhac.

Bdn than: Tim ban than (Viét Anh),
Nim tay than thiét (Nhac:Han
Quéc), Em 1a bong hdéng nho
(Trinh Cong Son).

- Hoat dong hoc: Nghe
hat

+ Tim ban than

+ Nam tay than thiét

+ Em 14 bong hong nho
+ Bicu dién cubi chu de
- Hoat dong don tra tré:
Cho tré hat, nghe céc bai
hat ¢6 trong chu dé...

91. Hat dung giai di¢u,
16i ca, hat dién cam

Ban than: Ca mii (Nhac:Nudc
ngoai.Loi:Lé Duc-Thu Hién); Nang

- Hoat dong hoc:




phu hop véi sic thai,
tinh cdm cua bai hat
qua giong hat, nét mat,
diéu bg, ctr chi...

som (Han Ngoc Bich), Tay thom
tay ngoan (Bui Dinh Thao),

+ Day hat: Tay thom tay
ngoan

- Hoat dong don, tra tré:
Cho tré hat bai trong chu
dé: Ning sém

- Hoat dong choi: Cho tré
hat bai hat trong chu dé.
+ Str dung cac hinh thue
khac nhau dé hat maa
trong goc nghé thuat

92. Tré biét van dong
nhip nhang phu hop
v6i sic thai, nhip diéu
bai hat, ban nhac vodi
cac hinh thirc nhu tiét
tau cham, tiét tau
nhanh, tiét tau phdi
hop; van dong minh
phu hgp vé1 bai
hat hoac ban nhac.
Sang tao ra cac hinh
thie dé van dong, hat
mua, nhun nhay, lic lu
theo cac ban nhac, bai
hat yéu thich.

- Lua chon nhitng bai hat ¢ muc
tieu 91 dua ra hinh thuc van dong
phu hop v&1 ndi dung bai hat va
chi dé.

* Tro choi am nhac: Tai ai tinh, -
Hat theo hinh v€, somi, Nghe Nghe
tiét tu tim dd vat.

- Nghe tiéng hat tim d vat,

- Nghe am thanh tim dd vat, Ban
nao hat, Ai nhanh nhat

- Ai doan gioi

- Tao dang, So mi, tho nhdy vao
chudng; Chim gd kién;

- Hat theo tay nhip, Bao nhi€u ban
hat

- Hoat dong hoc:

+ Van dong minh hoa
theo 101 bai hat: Cai miii
- Biéu dién cubi chu dé

- Tro choi: Tai ai tinh, ai
nhanh nhét, giong hét to-
giong hat nhd, nghe giai
diéu doan tén bai hat

94. Tré biét cach su

* CD: Truong MN

- Hoat dong chiéu: Lam

dung cac k§ ning tao | Lam d6 choi bé thich d6 choi bé thich

hinh va phdi hop cac - Choi ¢ céc goc: Tré
nguyén vat liéu thu cling c6 thé cling nhau
cong, NVL thién 1am d6 choi tir cac
nhién, phé liéu tai sur nguyén vat liéu mé
dung dé tao ra san

pham theo chu dé.

95. Tré biét phdi hop | * Ban than - Hoat dong hoc:

cac ki ndng v¢, t0 mau
dé tao thanh burc tranh
c6 mau sac hai hoa, bb
cuc cin doi.

- V€ t6 mau chan dung bé

+ V& t6 mau chan dung
bé




96. Tré biét phdi hop
cac ki nang cat, xé dan
dé tao thanh burc tranh
c6 mau sac hai hoa, bd
cuc can déi.

* Ban than
- Cat dan 4o ban trai, ban gai.
- Trang tri khan quang co.

- Hoat dong chiéu:

- Cat dan 4o ban trai, ban
gai.

- Trang tri khan quang
co.

98. Tré biét phdi hop
cac k¥ ning xép, gap
hinh dé tao thanh cac
san pham co kiéu
dang, mau sdc hai hoa,
bd cuc cin doi.

* Ban than
- Lam gang tay
- Lam dong ho deo tay

- Hoat dong goc: O goc
ngh¢ thuat cho tré lam
ging tay, lam dong ho
deo tay.

103. Thich thti ngdm
nhin va st dung cac tur
go1 cam noi lén cam
xuc ctia minh vé céc tac
pham tao hinh, Tré biét
nhan xét va gilr gin san
pham ctia minh, cta

ban.

Thich thi ngam nhin va sir dung céac
tr goi cdm noi 1én cam xuc cua
minh( vé mau sic, hinh dang, bd cuc
...) clia cac tac pham tao hinh.

Gioi thidu va nhan xét tic pham
cua minh, cua ban.

- Hoat dong choi :

+ Tré biét tao ra nhimng
san pham phu hop chi
dé, bd cuc hop 1y

- Hoat dong hoc :

+ Biét nhan xét san pham
cua ban ctia minh.

Duyét Ké hoach

Cao Thi Xuan

Nguwoi thuc hién

Ho Thi Ha




Chi dé nhanh: Bé gi6i thiéu vé minh

KE HOACH GIAO DUC

Thuee hién tiv ngay 05/10 dén ngay 09/10/2026

vi tri dd dung; thém bét $6 luong

TT Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thw6
dong 05/10 06/10 07/10 08/10 09/10
Pon tré, | - Co dén som don tré, vé sinh 16p, san, chuan bj d6 dung hoc tap
1 choi, thé | - C6 vui vé don tré tir tay phu huynh va trao d6i mot s6 thong tin can thiét
duc sang | - Cho tré choi véi mot s6 do choi trong 16p, tré 1am quen véi bai tho: Poi mat
ciia em
- Cho tré tap voi bai: “Bé khde bé ngoan”
Phat trién Phat trién Phat trién | Phat trién Phat trién
2 Hoat nhén thirc tham my nhin thirc | ngon ngir thAm my
dong Tro chuyén Tao hinh: | Lam quen vé6i | Lam quen | Day van dong
hoc sang theo V&, to mau | toan : chit caia, | minh hoa(TT):
phuong phap chan dung | Xdac dinh phia | 4, a Céi miii
unis: bé trén- duot, Nghe hat: Nam
Bé 12 ai thé phia trudc- tay than thiét
nhi? sau cua ban Tro choi: Ai
khac doan gioi.
* Hoat dong c6 muc dich: Quan sat: Hoa muoi gio, hoa ban, vuon hoa, trang
3 | Choi phuc ban géi ban trai; v& khudn mit ban trai, ban gai,
ngoai * Tro choi van dong: Ainhanh nhét, bit mét bat dé, kéo co, cudp co, ném
troi vong co chai
* Choi tu do: Choi véi dd choi ngoai troi, tré choi voi hot hat xép hinh cac
bo phan co thé, v& cac bod phan theo y thich, cho tré choi & cac khu vuc da
duoc phan cong.Cho tré bd bing ban tay, ban chan theo v thich
* Géc phan vai: Cira hang bach hoa, shop thoi trang ctia bé, tiém quan 4o
.| xinh xan, ctra hang phu kién dang yéu, cira hang tién loi ctia bé.
4 | Chol | Thiny ti hon, biét doi bac s§ nhi,
hoat | _ &y véu thuong, bé 1am diu bép, nha bép ti hon, diu bép tai ba
d?ng 9 | * Gée hoc tap:
cac goc ) ) o )
géc + Toan: Choi thang leo xtc xac; bé tap dém; X&p do dung theo quy tac; Tim

+ MTXQ: Tim hanh vi dung- sai; chon d6 ding cho bé trai, bé gai, tim diém
khac nhau gitra hai tranh; by phan nay dé lam gi?; tim hiéu cac gidc quan




+ Sach: Bé doc sach cung ban, ai ké chuyén hay, ghép tranh thanh cau
chuyén, bé doc bai tho “Xo¢ tay”
+ Chir cai: Ghép chir bang hot hat, chir gi bién mat, vé dung nha, xau chit céi,
choi bolinh chir cai.
* Goc xay dung: - Choi xay dung: Ngbi nha cua be

- Lap ghép: Cong ra vao, cac dd choi...
* Go6c nghé thuat: T6 mau ban trai, ban gai, nan banh smh nhat. Cit dan
tranh anh lam allbum, lam bai tip trong vé tao hinh, vé thi cong. Mia hat vé
chu dé
* (GOoc thién nhién: Cham soc cay canh, gieo hat,

An, ngu

- An + Cung c6 chuin bi ban in

+ K1 nang ty phuc vu trong an udng, giup d& co gido chuan bi bita an
- Ngii: + Ngu sau, ngi du gidc

+ Thu don do sau khi nga day xép dat ding noi quy dinh

- V& sinh+ Thuc hién rira tay bang xa phong, rira mat diing thao tac
+ B6 rac dung noi quy dinh

Hoat
dong
chiéu

- Huéng dan trd choi méi: Trd choi “Tao dang

- Rén cho tré ki ning gap quan 4o

- Cho tré thuc hién van dong: Bo bang ban tay ban chan
- Hoat dong nhom: Lam san pham vé chu dé.

- Lao dong v¢ sinh

- Néu guong cudi tudn

- Chot ty do ¢ cac goc
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KE HOACH GIAO DUC
Chu dé nhanh: Co thé bé va ban
Thuc hién tur ngay: 12/10 dén ngay 16/10/2026

Hoat Thir 2 Thw 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
dong 12/10 13/10 14/10 15/10 16/10
Pon tré | - Co don tré voi thai do niém nd, vui tuoi. Trao d6i voi phu huynh nhanh gon
Choi cac viée can.
Thé duc | - Cho tré choi v6i cac dd choi trong 16p . Cho tré doc bai tho: Cai ludi
sang - Cho tré tap voi bai: Bé khoe bé ngoan
Phat trién thé¢ | Phat trién | Phat trién | Phat trién | Phét trién
Hoat chat nhén thire | ngdn ngir: | nhéan thire | thim my
dong Van dong: Bo chui Kham Tho: Lam quen Am nhac :
hoc qua cong pha khoa Xoe tay | voi toan : DH: Tay
Trd choi: Chuyén hoc Xéc dinh thom tay
bong qua chan Kham pha phia trén- ngoan
5 giac dudi, phia NDKH:
quan (5E) trude- sau Nghe hat:
cua ddi Tim ban than
tuong khac | Tro choi:
co su dinh Bao nhiéu
huong. ban hat
* Hoat dong c6 muc dich:
.| Quan sat vuon rau; quan sat hoa gidy; In hinh ban tay ban chan bang phan
Ch‘{", trén sin, quan sat thoi tiét.
ng(‘)zou - Hoat dong thay thé: Tap erobic: “Toca- Toca”
troi * Tro choi van déng: Meéo dudi chudt; Tao giang; Gieo hat, chuyén bong.
* Choi tu do
Choi vo1 hot hat; Cho tré ve bﬁng phén trén san truong, nhat 14 cay, choi voi
dd choi trén san truong; Xép khudén mit bang hot hat. Cho choi véi db choi
trén san truong theo y thich; Choi van dong, choi tro choi dan gian....
1.Géc Phén vai:Ctra hang d6 dung cua bé, Thé gidi d6 choi, tiém gidy mii ti
ﬁho’ti hon, gbc qua tang ngot ngao, goc trang phuc bé yéu.
02
d(f)n.g & | - Tiém cham soc S~l:tC khoé¢, bac s§ cham soc suc khoé, phong kham nu cuoi,
cac goc | phong kham da li€u
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- Bé vao bép, nha hang cua bé, quan an vui vé, nha hang tuoi tho, bép nhd
cua bé

2. Goc hoc tap- sach:

-MTXQ: + Kham pha cac bd phan co thé bé

+ Tim va nbi diing trang phyc ban trai, ban gai + Cam xtic cta bé

+ Tim va dan bg phan trén khuon mat

+ Tim va v€ thém bg phan con thiéu

- Toan: + Bang chun hoc toan; + Ban tinh hoc dém

+ Nbi dang sb lugng tuong tng nhom ban trai, ban gai

+ Tim va ndi trang phuc con thiéu twong Gmg s6 luong da cho

+ Tim va t6 mau tAm vé ban trai con thiéu

- Sach: Lam album tranh anh vé bé ; doc bai tho “Xoé tay” theo tranh; xem
tranh va ké chuyén theo tranh.

- Chir cai: Vong quay chit cai; lam quen véi chit cai a, &, &; dd chit cai theo
nét chAm mo; to chit cai in rSng; bé sang tao

* Goc xay dung: Xay dung cong vién cua bé

- Lap ghép cong ra vao, nha... ‘ ‘

* Goc nghé thuat: Lam ngudi bang rom ra, lam gang tay, lam dong ho deo
tay. Hat cac bai trong chu de,

Hoan thanh v¢ tao hinh, thu cong. 7
* Goc thién nhién : Choi voi cat nudc , cham soc cay, quan sat sy phat trién
cua cdy, quan sat phan loai 14 cay theo mau sac.

An, ngii | - Day tré th6i quen moi c6 moi ban trude khi dn
- Rén cho tré cam thia bat ty xac an, khong dé com roi vai ra ngoai
- Rén cho tré hanh vi van minh che miéng va ngoanh ra ngoai khi ho, hat hoi,
ngap. ’
- Rén cho tré biét cach trai chi€u, g1 ngay ngan.
Hoat - Choi tro choi hoc tap: Toi vui, t61 budn
dong - Rén cho tré ki nang cai, kéo khoa phéc mo tuya.
chieu - Cho tré “trang tri khan quang c6”

- Cho tré 1am mot s6 db choi phuc vu chu dé
- Choi tu do & céac goc
- Lao dong vé sinh. Néu guong cuoi tuan
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‘ KE HOACH GIAO DUC
Chi dé nhanh: Bé can gi dé 16m lén va khée manh
Thuce hién tir ngay 19 /10 - 23/ 10 /2026

Hoat Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thw 5 Thiwr 6
dong 19/10 20/10 21/10 22/10 23/10
Poén - C6 dén sém vé sinh truong 16p sach s€ ,vui vé don tré
tré, - Trao d6i v6i phu huynh vé cac van dé hoc tap, an udng cua tré
choi, - Cho tré choi véi cac dd choi trong 16p . Cho tré nghe va hat : Nang som
thé duc | - Cho tré tap voi bai: Bé khoe bé ngoan
sang
Tro chuyén Phat Phat trién | Phat trién Phat trién
Hoat sang theo trién nhin thicc | ngén ngir thAm m§y
dong phuong phap ngon Lam quen | Truyén Am nhac:
hoc unnis ngir véi toan: “Mbi ngudi | NDTT: Biéu
Bé can gi 1on Tro choi | S6 6 (Tiét 3) | mot viec” dién cubi chu
1én va khoe chit céi dé: Cai mii,
manh a,a,a tay thom tay
ngoan
NDKH: Nghe
hat: Em Ia
bong hong
nho
Tro choi: ban
hat & phia nao
Choi | * Hoat dong c6 muc dich:
ngoai | Quan sat goc thién nhién; cay xoai; trai nghi€ém vi mén, ngot, chua; nhat la
troi cdy xép hinh ngudi.
- Hoat dong tap thé: Lam qua ting ba, ting me ngay 20/10.
* Tro choi van dong: Tim ban than; Thi ai nhanh; Lon cau vong; Pudi
bat.

* Choi tw do: Choi tro choi van dong, trd choi dan gian theo y thich,
xép chit cai bang hot hat; Choi véi hot hat, rom ra; Cho tré thyc hién van
dong ném xa bang mot tay trén san, nhit 14 cay rung bo thung rac....

- Goc phan vai: Tiém nho hanh phuc, goc mua sam vui vé, clra hang tat,
Choi | tan tat, siéu thi mini, Xt s& qua tang.
hoat |- Tram y té ming non, phong y té nhé xinh, phong kham ti hon
dong & | - Siéu dau bép nhi, bép xanh ctia bé, bép an gia dinh
cac goc | - Géc xay dung: Phong kham strc khoé cuia bé
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- Goc nghé thuat: V&, nan va t6 mau ban trai, ban gai, lam 4o, vay tir cac
nguyén vat liéu khac nhau. Cho tré hat bi€u dién cac bai hat trong chu
de....

- Goc hoc tap: + Toan: Tro choi tach, gop trong pham vi 6; choi domind
s0; dong ho so; bolinh chit s0; chon thé tuong tng.

+ MTXQ: Tim va phan loai thyc pham c6 hai va c6 1gi cho strc khoé; ghép
cac manh thanh ban trai, ban gai hoan chinh; Tim va xép mot ngay cua bé;
N&i co thé véi nhitng diéu can thiét, lva chon cac hanh vi ¢6 1oi cho strc
khoé.

+ Sach: Bé doc sach, xem tranh anh vé chu dé, tré ké chuyén theo tranh*
Cau bé mui dai”

+ Chir cai: Tim chir céi a, &, 4 qua bai tho-cau chuyén; ghép nét thanh chir
cai; Vuon hoa chit cai; dd chit cai; xau ding chir cai; nhanh tay nhanh
mat.

+ K¥ ning: Tét toc, xau gidy, cai cic, gap quan 4o.

- Goc thién nhién: Cham séc vuon rau, choi voi cat nudc

- Rén cho tré cach chuan bi va thu don ban an.

An, ngu | - Day tré biét an nhiéu loai thirc dn khac nhau.
- Day tré biét khong dua nghich, khong néi chuyén trong khi an.
- Rén cho tré cach sip xép gdi ngay ngdn trong t
- Lam quen bai méi: Truyén “Mdi ngudi mot viéc”
Hoat - Phat trién thé chét: Cho tré thuc hién van dong ném xa br:ing mot tay
dong - Cho tré “Cit dan 4o ban trai ban gai”
chiéu - On chit céi 0,0, 0, a, 4, 4

- Chot ty do & cac goc
- Lao dong v€ sinh
- Néu guong cuoi tuan
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